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Dostosowania Warunkow
i Form Przeprowadzania Egzaminu
Egzaminu Osmoklasisty
w Roku Szkolnym 2025/2026

Kluczowe informacje dla rodzicow i opiekundw, opracowane na podstawie
komunikatu Dyrektora Centralnej Komisji Egzaminacyjnej (CKE) z 20 sierpnia
2026 r.



Czym s3 dostosowania
egzaminacyjne?

Dostosowanie form
egzaminu

Polega na przygotowaniu odrebnych
arkuszy dostosowanych do potrzeb
i mozliwosci zdajgcych.

Arkusze te zawierajg te same
zadania, ale sg dostosowane pod
wzgledem graficznym lub

merytorycznym.

Dostosowanie warunkow
warunkow egzaminu

Polega na zapewnieniu uczniowi
odpowiednich warunkow podczas
zmiany

pisania egzaminu, bez

samego arkusza.

Obejmuje m.in. przedtuzenie czasu,
pomoc nauczyciela wspomagajgcego
czy specjalne miejsce pracy.




Na czym polegajg dostosowania warunkow?

Minimalizacja ograniczen

Zminimalizowanie ograniczen wynikajgcych
Z niepethosprawnosci, niedostosowania spotecznego Iub

zagrozenia niedostosowaniem spotecznym.

Specjalistyczny sprzet

Wykorzystanie odpowiedniego sprzetu specjalistycznego
i Srodkéw dydaktycznych podczas egzaminu.

Specjalne zasady oceniania

Ustalenie zasad oceniania uwzgledniajgcych potrzeby
edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia.

Odpowiednie miejsce pracy

Zapewnienie uczniowi miejsca pracy odpowiedniego do jego
potrzeb edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych.

Przedtuzenie czasu

Odpowiednie  przedtuzenie czasu przewidzianego na
przeprowadzenie egzaminu osmoklasisty.

Pomoc nauczyciela

Zapewnienie obecnosci [ pomocy nauczyciela

wspomagajgcego w czytaniu lub pisaniu lub specjalisty
z zakresu danego rodzaju niepetnosprawnosci.



Egzamin w oddzielnej sali

Egzamin dsmoklasisty powinien odbywac sie w oddzielnej sali, jezeli zdajgcy korzysta z co najmniej jednego z nhastepujgcych dostosowan:

% Korzystanie z urzgdzen technicznych

% Korzystanie z ptyty CD lub plikdbw mp3 z dostosowanym nagraniem w przypadku egzaminu z jezyka obcego nowozytnego
% Udziat nauczyciela wspomagajgcego w czytaniu i/lub pisaniu

% Czas przedtuzony o dodatkowe przerwy

% Korzystanie z pomocy nauczyciela ttumacza

% Korzystanie z pomocy/udziat w egzaminie specjalisty, np. psychologa, pedagoga

@Gdy wiecej niz jeden uczen w danej szkole korzysta z dostosowan wymagajgcych oddzielnej sali, mozliwe jest
przeprowadzenie egzaminu dla wszystkich tych ucznidw w jednej sali, pod warunkiem ze przebieg egzaminu nie bedzie
zaktocony dla zadnego z nich.



Przedtuzenie czasu egzaminu

Jezeli w komunikacie jest mowa o przedtuzeniu czasu na wykonanie
zadan z arkusza standardowego, oznacza to, ze prace z arkuszem mozna
przedtuzyc:

45 minut 40 minut

Jezyk polski Matematyka

35 minut

Jezyk obcy

Przedtuzenie czasu jest jednym z najczesciej stosowanych dostosowan,

pomagajgcym uczniom z roznymi potrzebami edukacyjnymi.

Uwaga: Przedfuzenie czasu nie przystuguje automatycznie - musi
wynika¢ z dokumentacji ucznia i by¢ dostosowane do jego
indywidualnych potrzeb.




Kto moze skorzystac z dostosowan?

Lp. Uczen Dostosowanie form Dostosowanie warunkéw Wymagany dokument
1 posiadajgcy orzeczenie o potrzebie ksztatcenia TAK TAK Orzeczenie
specjalnego wydane ze wzgledu na

niepetnosprawnosc¢

2 posiadajgcy orzeczenie o0 potrzebie ksztatcenia NIE TAK Orzeczenie
specjalnego wydane ze wzgledu na niedostosowanie
spoteczne lub  zagrozenie niedostosowaniem

spotecznym
3 posiadajgcy orzeczenie o potrzebie indywidualnego NIE TAK Orzeczenie
nauczania
4 chory lub niesprawny czasowo NIE TAK Zaswiadczenie o stanie zdrowia
wydane przez lekarza
S5 posiadajgcy  opinie poradni psychologiczno- NIE TAK Opinia poradni

pedagogicznej o specyficznych trudnosciach w
uczeniu sie (dysleksja, dysgrafia, dysortografia,
dyskalkulia)



Kto moze skorzystac z dostosowan?

Lp. Uczen Dostosowanie form Dostosowanie warunkéw Wymagany dokument
6 objety pomocy psychologiczno-pedagogiczng NIE TAK Pozytywna opinia rady
w szkole ze wzgledu na: pedagogicznej oraz opinia
a) sytuacje kryzysowga lub traumatyczng, poradni
b) trudnosci adaptacyjne Zwigzane

z wczesniejszym ksztatceniem za granica,
c) zaburzenia komunikacji jezykowe;.

7 cudzoziemiec, ktoremu ograniczona znajomosc¢ Pozytywna opinia
jezyka polskiego utrudnia zrozumienie czytanego TAK TAK rady pedagogicznej
tekstu

8  z zaburzeniami widzenia barw TAK NIE Zaswiadczenie o stanie zdrowia

wydane przez lekarza

Dla uczniow wymienionych w punktach 2-6 nie przygotowuje sie odrebnych arkuszy egzaminacyjnych.
Dla cudzoziemcow (punkt 7) nie przygotowuje sie odrebnych arkuszy z jezyka obcego nowozytnego.
G) Pamietaj! Dla ucznia objetego pomocg psychologiczno-pedagogiczng opinia rady pedagogicznej jest wydawana na wniosek:

e hauczyciela lub specjalisty prowadzgcych zajecia z uczniem (za zgodg rodzicow)
e rodzicow/opiekundw ucznia

Obywatele Ukrainy moga liczy¢ na specjalne dostosowania zarowno form, jak i warunkow przeprowadzania egzaminu, dzieki pozytywnej opinii rady pedagogiczne;.

Uczniowie z zaburzeniami widzenia barw otrzymujg specjalnie dostosowane arkusze egzaminacyjne na podstawie zaswiadczenia lekarskiego.



Procedura w przypadkach szczegolnych

Dostosowania nieujete w komunikacie CKE

W szczegdlnych przypadkach losowych lub zdrowotnych dyrektor szkoty, na | inspire.
whniosek rady pedagogicznej, moze wystgpic do dyrektora okregowej komisji s
egzaminacyjnej z wnioskiem o wyrazenie zgody na przystgpienie ucznia do

egzaminu w warunkach dostosowanych do jego potrzeb, nieujetych

empower.

w komunikacie.

[J Wniosek musi by¢ uzasadniony i potwierdzony odpowiednimi
dokumentami. Uzgodnienia migedzy dyrektorem szkoty a dyrektorem
OKE odbywajg sie w formie pisemnej nie pézniej niz do 17 listopada
2025r.

Jezeli koniecznos$¢ przyznania dostosowan nastgpi po tym terminie, uzgodnienia

muszg zosta¢ przeprowadzone niezwtocznie po uzyskaniu przez dyrektora
szkoty informacji o potrzebie takich dostosowan.



Potwierdzenie dostosowan przez
przez rodzicow

Do 20 listopada 2025 r. dyrektor szkoty Ilub upowazniony przez niego
nauczyciel informuje na pismie rodzicow ucznia o wskazanych sposobach
dostosowania warunkéw lub formy przeprowadzania egzaminu do potrzeb
edukacyjnych i mozliwosci psychofizycznych dziecka.

Rodzice ucznia sktadajg oSwiadczenie o korzystaniu albo niekorzystaniu ze
wskazanych sposobow dostosowania nie pézniej niz do 25 listopada 2025 r.

W przypadku pojawienia sie potrzeby dostosowania warunkow lub formy
przeprowadzania egzaminu po 25 listopada 2025 r., dyrektor szkoty lub
upowazniony nauczyciel informuje o tym rodzicow niezwtocznie na pismie.




Zwolnienie z obowigzku przystapienia do egzaminu

Uczen nie przystepuje do egzaminu, jesli posiada orzeczenie
0 potrzebie ksztatcenia specjalnego wydane ze wzgledu na:

e niepetnosprawnos¢ intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym,

e niepetnosprawnosci sprzezone, gdy jedng
Z niepetnosprawnosci jest niepetnosprawnosc intelektualna
w stopniu umiarkowanym lub znacznym.

Uczen z innymi niepetnosprawnosciami sprzezonymi moze by¢
zwolniony z obowigzku przystgpienia do egzaminu na wniosek
rodzicow, gdy:

e whniosek jest pozytywnie zaopiniowany przez dyrektora szkoty

e whiosek ztozony jest nie pdzniej niz do 1 grudnia 2025 r.



Zwolnienie z egzaminu ze wzgledow zdrowotnych

W szczegolnych przypadkach zdrowotnych, uniemozliwiajagcych uczniowi
przystgpienie do egzaminu osmoklasisty zarowno w terminie gtéwnym, jak
i w terminie dodatkowym, dyrektor okregowej komisji egzaminacyjnej moze
zwolni¢ ucznia z obowigzku przystgpienia do egzaminu.

/A Zwolnienie nastgpuje na udokumentowany wniosek dyrektora szkoty,
sktadany w porozumieniu z rodzicami ucznia.

Dokumentacja medyczna powinna jednoznacznie wskazywac, ze stan zdrowia

uniemozliwia uczniowi przystgpienie do egzaminu w zadnym z przewidzianych
termindéw.




Egzamin w miejscu innym niz szkota
szkota

W szczegolnych przypadkach wynikajgcych ze stanu zdrowia Ilub
niepetnosprawnosci ucznia, egzamin ésmoklasisty moze by¢ przeprowadzony
w innym miejscu niz szkota (np. w domu ucznia).

Warunki organizacji takiego egzaminu:

1. Wymagana jest zgoda dyrektora wtasciwej okregowej komisji
egzaminacyjnej

2. Dyrektor szkoty sktada udokumentowany wniosek w porozumieniu
Z rodzicami ucznia

3. Whniosek nalezy ztozyé nie pozniej niz do 11 lutego 2026 r. o 7 ik // ,f*;;;] ,’;;:i ‘;'“ oy

Jezeli koniecznos¢ przyznania takiego dostosowania nastgpi po tym terminie,
uzgodnienia muszg zostac przeprowadzone niezwtocznie po uzyskaniu przez
dyrektora szkoty informacji o potrzebie tego dostosowania.




Wazne terminy dla rodzicow

15 pazdziernika 2025

Ostateczny termin ztozenia dyrektorowi szkoty zaswiadczenia
o stanie zdrowia lub opinii poradni psychologiczno-
pedagogicznej.

20 listopada 2025

Dyrektor szkoty lub upowazniony nauczyciel informuje na
piSmie rodzicow o wskazanych sposobach dostosowania
warunkow lub formy egzaminu.

1 grudnia 2025

Ostateczny termin ztozenia wniosku o zwolnienie z egzaminu
ucznia z niepetnosprawnosciami sprzezonymi.

17 listopada 2025

Ostateczny termin uzgodnien pomiedzy dyrektorem szkoty

a dyrektorem OKE w szczegdlnych przypadkach losowych lub
zdrowotnych o umozliwienie przystgpienia ucznia do egzaminu
w warunkach nieujetych w komunikacie.

25 listopada 2025

Ostateczny termin ztozenia przez rodzicow oswiadczenia
o korzystaniu albo niekorzystaniu ze wskazanych sposobdéw
dostosowania.

11 lutego 2026

Ostateczny termin ztozenia wniosku o przeprowadzenie
egzaminu w innym miejscu niz szkota (np. w domu).



Dostosowania dla uczniow stabowidzacych

Podstawa dostosowania: Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego

Oznaczenie arkusza: O-400 (czcionka 16 pkt) lub O-500 (czcionka 24 pkt)

Mozliwe sposoby dostosowania:

1. Arkusz dostosowany do dysfunkcji z przedtuzonym czasem i uprawnieniem
do nieprzenoszenia odpowiedzi na karte odpowiedzi

2. Arkusz w formie plikow .pdf lub MS Word na ptycie CD (gdy zdajgcy korzysta
z komputera)

3. Zapisywanie odpowiedzi na komputerze
4. Korzystanie z przybordéw optycznych uzywanych na co dzien

5. Dostosowane os$wietlenie stanowiska pracy

6. Pomoc nauczyciela wspomagajgcego w pisaniu i/lub czytaniu

Czas trwania egzaminu:

7. Obecnosc tyflopedagoga e Jezyk polski: 195 minut
e Matematyka: 165 minut
e Jezyk obcy: 145 minut



Dostosowania dla ucznidow ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie

Podstawa dostosowania: Opinia poradni psychologiczno-pedagogicznej

Oznaczenie arkusza: O-100 (standardowy)

Mozliwe sposoby dostosowania:

1. Zaznaczanie odpowiedzi bezposrednio w zeszycie zadan
(bez przenoszenia na karte)

2. Przedtuzenie czasu (j. polski: +45 min, matematyka: +40 min,
j. obcy: +35 min)

3. Zapisywanie odpowiedzi na komputerze (przy gtebokich

zaburzeniach grafii, w toku edukacji uczen zostat wdrozony do tej
formy pracy)

4. Korzystanie z pomocy nauczyciela wspomagajgcego przy
zapisywaniu odpowiedzi zdajgcego do zadan otwartych.

5. Korzystanie nauczyciela wspomagajgcego w czytaniu.

6. Pomoc nauczyciela, ktéry przed przystgpieniem ucznia do pracy
odczytuje jeden raz gtosno, po kolei wszystkie teksty.

7. Zastosowanie szczegotowych zasad oceniania rozwigzan zadan
otwartych.

(??] Wazne! Korzystanie z kalkulatora prostego jest mozliwe tylko wtedy, gdy
jest bezposrednio wskazane w opinii poradni i uczen korzystat z takiego
dostosowania w toku edukacji szkolnej.

8. W przypadku ucznidéw z dyskalkulig: mozliwo$¢ korzystania
z kalkulatora prostego.



Dostosowania dla ucznidw chorych i niesprawnych czasowo

Podstawa dostosowania: Orzeczenie o potrzebie nauczania indywidualnego
lub zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia

Oznaczenie arkusza: O-100 (standardowy)

Mozliwe sposoby dostosowania:

Korzystanie z zaleconego przez lekarza sprzetu medycznego i lekow
koniecznych ze wzgledu na chorobe.

Miejsce pracy dostosowane do potrzeb ucznia.

Korzystanie z pomocy hauczyciela wspomagajgcego w zapisywaniu
odpowiedzi dyktowanych przez zdajgcego.
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Czas trwania egzaminu:

e Jezyk polski: 150 minut

e Matematyka: 125 minut

» Jezyk obcy: 110 minut m Dostosowania dla uczniéw chorych lub niesprawnych czasowo dotyczg sytuacji, gdy
stan zdrowia ucznia uniemozliwia lub znacznie utrudnia przystgpienie do egzaminu
w standardowych warunkach.
Zaswiadczenie lekarskie powinno precyzyjnie okresla¢, jakiego rodzaju dostosowania
sg niezbedne ze wzgledu na stan zdrowia ucznia.



Dostosowania dla uczniow majacych trudnosci adaptacyjne zwigzane
z wczesniejszym ksztatceniem za granica

Podstawa dostosowania: Pozytywna opinia rady pedagogicznej
Oznaczenie arkusza: O-100 (standardowy)
Mozliwe sposoby dostosowania:

1. Przedtuzenie czasu.

2. Przystgpienie do egzaminu w oddzielnej Sali.

3. Zastosowanie szczegodtowych zasad oceniania rozwigzan zadan
otwartych.

4. Mozliwos¢ korzystania ze stownika dwujezycznego w wersji
papierowej lub elektroniczne;.



Dostosowania dla uczniow w sytuacji kryzysowej lub traumatycznej

Podstawa dostosowania: Pozytywna opinia rady pedagogicznej

Oznaczenie arkusza: O-100 (standardowy)

Mozliwe sposoby dostosowania:

Obecnos¢ specjalisty

Zapewnienie obecnosci
psychologa, pedagoga lub innego
specjalisty, jezeli jest to niezbedne
dla uzyskania wtasciwego kontaktu
ze zdajgcym

Oddzielna sala

Przedtuzenie czasu

Mozliwo$¢ przedifuzenia czasu
egzaminu zgodnie z ogolnymi
zasadami (j. polski: +45 min,
matematyka: +40 min, j. obcy: +35
min)

Mozliwos¢ przystgpienia do egzaminu w osobnej sali, zapewniajgcej spokdj

i komfort psychiczny.




Dostosowania dla cudzoziemcow

Podstawa dostosowania: Pozytywna opinia rady pedagogicznej

Oznaczenie arkusza: O-C0O (arkusz z jezyka polskiego i matematyki)
OJ-100 (arkusz z jezyka obcego)

Mozliwe sposoby dostosowania:

Arkusz z jezyka polskiego i matematyki dostosowany do potrzeb zdajgcych.

Pomoc nauczyciela, ktory odczytuje jeden raz gtosno, po Kkolei
wszystkie teksty.

Przystgpienie do egzaminu w oddzielnej sali (j. polski i matematyka).

Mozliwos$¢ korzystania ze stownika dwujezycznego, z zastrzezeniem ze
w przypadku egzaminu z jezyka obcego nie moze by¢ to stownik jezyka,
z ktorego uczen zdaje egzamin.

Czas trwania egzaminu:
e Jezyk polski: 195 minut
e Matematyka: 165 minut

e Jezyk obcy: 110 minut




Podsumowanie — Kluczowe informacje dla rodzicow

Najwazniejsze terminy do zapamietania:

e 15 pazdziernika 2025 - ztozenie dokumentacji

* 20 listopada 2025 - informacja od szkoty

e 25 listopada 2025 - oswiadczenie rodzicéw

Kluczowe zasady:

* Dostosowania muszg by¢ udokumentowane odpowiednimi dokumentami.

* Rodzice majg prawo wyboru - mogg skorzystac lub nie z proponowanych dostosowan.

* Kazde dziecko ma prawo do egzaminu dostosowanego do swoich potrzeb.

Pamietaj - celem dostosowan jest zapewnienie rownych szans
wszystkim uczniom

1 i ' W razie pytan skontaktuj sie z wychowawca klasy, pedagogiem szkolnym
lub dyrekcjg szkoty.
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